
令和５年度上伊那保健体育研究会 

◇◇◇高嶺 No.５０   もくじ◇◇◇ 

 

内    容 

Ⅰ はじめに 

Ⅱ 保健体育研究会総会 

  １ 事業計画 

  ２ 会員名簿 

  ３ 役員名簿 

Ⅲ 夏季保健体育学習指導研究会 

  １ 概要 

  ２ 日程・係分担および細案 

  ３ 研究会概要 

Ⅳ 学習指導研究会 

  １ 概要 

  ２ 日程・係分担および細案 

  ３ 手良小学校 研究まとめ 

   （１）指導案 （２）授業者ふり返り （３）チーム記録・分析 （４）研究会記録 

  ４ 春富中学校 研究まとめ 

   （１）指導案 （２）授業者ふり返り （３）チーム記録・分析 （４）研究会記録 

  ５ 講演会記録（信州大学教育学部 岩田靖先生） 

  ６ 研究全体まとめ 

   （１）教材づくりについて （２）授業設計について （３）教授行為について 

 （４）「自ら運動の楽しみ方を創り出していく」具体的な姿について （５）研究のまとめ 

Ⅴ 教材（ゴールイメージ：動画） 

Ⅵ 伝達講習資料 

 
 


